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Online-Bestandserhebung  

FAQ`s zum Lizenzwesen  

Viel hat sich in den letzten Wochen und Monaten 

getan. Nicht nur das die Sportvereine durch die 

Pandemie stark in ihrem Handeln eingeschränkt 

waren, Veranstaltungen abgesagt werden 

mussten und Training erst gar nicht stattfinden 

konnte. Viele Vereine und Funktionäre fühlten 

und fühlen  sich nach wie vor schlichtweg 

alleingelassen und verunsichert mit den sich 

ständig ändernden Pandemie-Regelungen. 

Woche für Woche gibt es neues zu beachten und 

Regelungen werden gelockert oder wieder 

abgeändert. 

KSB Ilm-Kreis e.V. verliert durch 

plötzlichen Tod seinen Vorsitzenden 

Das letzte Jahr war für den Kreissportbund Ilm-

Kreis e.V. außerdem überschattet vom 

plötzlichen Tod seines langjährigen Vorsitzenden 

Alois Bühls. Ein großer Sportsmann und Macher, 

der über viele Jahre mit Christine Hümling die 

Geschicke des KSB geleitet hat. Die 

Vereinsberaterin Christine Hümling begab sich 

zum Jahresende in Altersrente und übergab den 

Staffelstab an die neue Vereinsberaterin Antje 

Winter, die vorher beim LSB Thüringen unter 

anderem als Mitarbeiterin Deutsches 

Sportabzeichen tätig war. 

Corona hält Vereinsleben weiterhin 

unter Atem 

Auch das Jahr 2022 begann, wie das alte Jahr 

endete und so können die Vereine auch 

weiterhin nur eingeschränkt mit Lockerungen 

rechnen, Die Schwimmbäder haben zur Freude 

der Wassersportler wieder geöffnet und stehen 

damit auch dem Vereinssport wieder zur 

Verfügung.  

Trotz alledem positiv bleiben 

Wir sollten dennoch nach vorn blicken und 

positiv in die Zukunft schauen. Was 

anderes bleibt uns auch gar nicht übrig. 

Wichtig ist es in erster Linie, den Kindern 

in der schweren Zeit eine Perspektive zu 

bieten und auch unser Vereinsleben mit 

etwas Schönem am Laufen zu halten.  

Trotz Pandemie startete der KSB Ilm-Kreis 

e.V. deshalb in diesem Jahr mit einem 

Online-Grundlagenlehrgang, um ein 

positives Zeichen zu setzen. Als Referentin 

stand dem KSB Ilm-Kreis für diesen Online-

Lehrgang, den es so in der Form übrigens 

im Ilm-Kreis zum ersten Mal gab, Nadine 

Kuhn zur Verfügung. Als erfahrene 

Referentin, die schon seit vielen Jahren für 

den LSB tätig ist und verschiedene 

Lehrgänge leitet, keine einfache Sache. 

Denn die Teilnehmer*innen nur Online am 

PC zu betreuen und bei Laune zu halten, 

ist schwierig. Dennoch war Sie mit viel 

Leidenschaft dabei und überzeugte mit 

ihrer enormen Erfahrung.  

Um das Vereinsleben wieder etwas 

anzukurbeln und die enorm engagierten 

Funktionäre, Übungsleiter*innen und 

Trainer*innen im Ilm-Kreis zu 

unterstützen, möchte der KSB Ilm-Kreis 

e.V. einen Tag des Sports veranstalten, der 

als Brücke zwischen Schulen und 

Sportvereinen dienen soll. Außerdem wird 

es in diesem Jahr verschiedene 

Fortbildungsangebote, neben dem 

Thüringer Sportkongress des LSB 

Thüringen, geben. 

Newsletter des KSB Ilm-Kreis e.V. 

Inhalte der Ausgabe 

Grundlagenlehrgang/FoBi  

Sportjugend informiert  

Das neue Jahr bleibt spannend  

https://www.ksb-ilm-kreis.de/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.facebook.com/KSBIK
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Bestandserhebung LSB Thüringen  

Die Bestandserhebung 2022 ist abgeschlossen. Für die meisten Vereine 

war es kein Problem, die Frist des LSB Thüringen einzuhalten. Dennoch 

gab es für einige eine Fristverlängerung die fast alle Vereine einhalten 

konnten. 

Hier die Fakten für den Ilm-Kreis im Jahr 2022 

 185 Vereine 

 17.900 Vereinsmitglieder in 105 Verbänden 

 Ein Rückgang der Mitgliedszahlen um  1,9% (-355) 

 5.329 (bis 17 Jahre); 1.884 (bis 26 Jahre) 

Hier einen Überblick der Mitgliedsstärksten Sportvereine des Ilm-

Kreises: 

1. SV 09 Arnstadt mit 569 Mitgliedern 

2. Sportverein TU Ilmenau mit 527 Mitgliedern 

3. Thüringer Gesundheitssportverein mit 508 Mitgliedern 

Den größten Zuwachs, trotz Corona-Pandemie, verzeichneten folgende 

Sportvereine: 

1. Wümbacher Sportverein (Bogensport, Nordic Walking) – 63,64% 

2. SV 1990 Bösleben-Wüllersleben (Kegeln) – 58,82% 

3. SV Deube Großliebringen (Fußball) – 46% 

 

Vereine mit den größten %-Anteil zur Gesamtmitgliederzahl an Kinder- 

und Jugendlichen bis 26 Jahren: 

1. SV TU Ilmenau mit 55,41% (215 Kinder/Jugendliche) 

2. SV 09 Arnstadt mit 51,8% (273 Kinder/Jugendliche) 

3. DRK Wasserwacht Arnstadt mit 48,8% (278 Kinder/Jugendliche) 

Die Online-Bestandsmeldung beim LSB Thüringen ist 

jährlich eine feste Größe und die Pflicht aller 

Sportvereine, die dem LSB Thüringen und damit auch 

dem KSB Ilm-Kreis e.V. angehören bzw. angegliedert 

sind. 

Die Nichtmeldung oder Nichteinhaltung der Meldefrist, 

kann mitunter zum Ausschluss aus dem LSB/KSB führen. 

Außerdem verliert der Verein, damit auch deren 

Mitglieder, den Anspruch auf Sportversicherung. Dies 

kann fatale Folgen haben. 

Neben der Bestandsmeldung, sollten die Vereine auch 

die Chance nutzen und einen Antrag auf Sportförderung 

stellen. Mit nur 10 Kindern hat ein Verein die 

Möglichkeit auf eine Förderung i.H.v. 60€. Bei 50 

Kindern = 300€ .  

Auch die ausgebildeten und lizensierten 

Übungsleiter*innen und Trainer*innen (mindestens 

Lizenzstufe C) werden à 20 Mitgliedern mit 185€/ÜL 

bezuschusst. Damit die 

Übungsleiter*innen/Trainer*innen auch in der 

Förderung berücksichtigt werden können, ist es wichtig, 

die Lizenzen immer aktuell zu halten und 

Aktualisierungen und Neuausstellungen bis spätestens 

15.10. eines Jahres an den KSB zu übermitteln.  

 Statistik  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wissenswertes Lizenzwesen  

Fakt 3: Überschreitung der Ablauffrist bei 

Lizenzen (LSB Lizenzen) 

 Überschreitung der Gültigkeitsdauer im 1. 
Jahr nach Ablauf -> Besuch einer FoBi mit 
mind. 15LE (Lizenz wird um 3 Jahre 
verlängert) 

 -Überschreitung der Gültigkeitsdauer im 2. 
und 3. Jahr nach Ablauf -> Besuch einer 
FoBi mit mind. 30LE (Lizenz wird um 2 
Jahre verlängert) 

 bei Überschreitung um 4-5 J. -> 45LE 

 bei Überschreitung um >5 Jahre -> Lizenz 
kann wieder aktiviert werden, durch 
Teilnahme an folgenden Aus- und 
Fortbildung: 

o 30 LE am Grundlagenlehrgang 
o 15 LE einer dem Profil 

entsprechender FoBi 
Insgesamt also 45LE 
 

Fakt 4: Was ist zutun wenn die Lizenz abläuft ? 

3 Monate vor Ablauf ist die Lizenzverlängerung 

bei jeweiligen Verband bzw. LSB einzureichen. 

Da die Gültigkeit von der Ausstellung der 

Verlängerung abhängig ist, ist von einer zu 

frühen Beantragung abzuraten. 

Fakt 5: Zur Lizenzverlängerung sind 

folgende Unterlagen einzureichen (LSB 

Lizenzen): 

 Antrag auf Verlängerung einer 
Lizenz  

 Ehrenkodex/Erklärung zum 
Kinderschutz (wenn im Verein noch 
nicht hinterlegt) 

 Kopien der 
Teilnahmebestätigungen der 
Fortbildungen (mind. 15 LE) 

 

Fakt 6: Was ist nach Neuausstellung oder 

Verlängerung der Lizenz dringend zu tun ? 

 

Neu ausgestellte Lizenzen und/oder 

Verlängerungen sind umgehend an den KSB 

zu übersenden. Sollten Lizenzen oder 

Verlängerungen nach dem 15.10. eines 

Jahres eingehen, können diese nicht mehr 

für die Förderung des Folgejahres 

einbezogen werden. 

Grundsätzlich können Neuausstellungen der 

Verlängerungen aber ganzjährig an den KSB 

übermittelt werden. Es ist nicht zwingend 

erforderlich bis zum Stichtag (15.10.) zu 

warten. 

Grundlagenlehrgang  

Fakt 1: Welche Lizenzen sind 

förderfähig ? 

 Übungsleiter C/B 

 Trainer C/B/A 

 Diplomtrainer 

 Vereinsmanager C/B 
 

Dabei ist es irrelevant von welchem 

Verband die Lizenz ausgestellt 

wurde. Wichtig ist jedoch, dass es 

sich dabei um eine DOSB-Lizenz 

handelt. 

Fakt 2: Beispiele von Lizenzen, die 

nicht förderfähig sind: 

- Zertifikate Grundlagenlehrgang 

- Zertifikat Teamleiter 

- Fitnesstrainer, usw. 

 

Erfolgreicher Abschluss des „online“-Grundlagenlehrganges  

Ganze 28 Teilnehmer*innen wurden von den Vereinen des Ilm -

Kreis zum Grundlagenlehrgang gemeldet und durchliefen die 

Ausbildung pandemiebedingt Online. Als Referentin stand uns die 

erfahrene und lang erprobte Nadine Kuhn zur Verfügung.  

Insgesamt fanden 3 Tage online statt. Nur der letzte Tag stand im 

Zeichen der Praxis. Auch eine Prüfung wurde geschrieben, die alle 

Teilnehmer*innen bestanden haben. Leider müssen 5 

Teilnehmer*innen aufgrund von Coronaerkrankung die Praxis und 

Prüfung zum nächsten Lehrgang im April/Mai nachholen.  

Der nächste Grundlagenlehrgang im April/Mai 2022 ist leider 

schon komplett ausgebucht. Derzeit gibt es aber noch 

ausreichend freie Plätze für den Lehrgang im Oktober 

(21./22.10 sowie 28./29.10.). Anmeldungen können hier 
getätigt werden. 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=703.A.22.0001


 

 

 

  

 

 

Datum Bezeichnung Ort Gebühren Anmeldung über 

02.04.2022 Fortbildung Elementarbereich 
Kreative Bewegungsideen für den 
Elementarbereich (Sportjugend) 

Plaue 25€ zur Anmeldung 

10.04.-20.04.2022 Deutsch-Französischer Tandem-
Sprachkurs (Sportjugend) 

Clairsapin/Frankrei
ch 

Plothen/Thüring
en 

180€ zur Anmeldung 

29.04.-07.05.2022 Grundlagenlehrgang (32 LE) 
Termine:  29./30.04. & 06/07.05. 
 

Kick-Box-
Team 
Arnstadt 

80€ Ausgebucht ! 

25.07.-06.08.2022 Deutsch-Französischer Tandem-
Sprachkurs (Sportjugend) 

Finsterbergen/Th
ür. 
Gracay/Frankreic
h 

220€ zur Anmeldung 

17./18.09.2022 FoBi Übungsleiter C (2x4 LE) – 
Crosstraining & 
Körperwahrnehmung  

Ilmenau 25€  
zur Anmeldung 
zur Anmeldung 

21.10.-29.10.2022 Grundlagenlehrgang (32 LE) 
Termine: 21./22.10.&28./29.10. 
 

Kick-Box-
Team 
Arnstadt 

80€ zur Anmeldung 
 

12.11.2022 Fortbildung Elementarbereich 
Kreative Bewegungsideen für den 
Elementarbereich (Sportjugend) 

Plaue 25€ zur Anmeldung 

12./13.11.2022 FoBi Vereinsmanager C/B (12 LE) 
Ehrenamtsgewinnung- und Bindung 

Arnstadt 25€ zur Anmeldung 

12./13.11.2022 FoBi Übungsleiter C (2x4 LE) – 
Crosstraining &  
Bewegungshits für Kids  

Arnstadt 25€  
zur Anmeldung 
zur Anmeldung 

25.11.2022 FoBi Deutsches Sportabzeichen (2 LE)  Arnstadt 5€ zur Anmeldung 

Datum Bezeichnung   

Nach 
Absprache 
 

Abnahme Deutsches Sportabzeichen 
Ort: Auf der Setze 20, Arnstadt 
AP: KSB Ilm-Kreis e.V. 
03628-602290 

Jeden Mittwoch 
Abnahme nach 
telefonischer 
Absprache  

Abnahme Deutsches Sportabzeichen 
Ort: Ichtershausen 
Uhrzeit: 17.30-19 Uhr bzw. 19-20:30 Uhr 
AP: KSB Ilm-Kreis e.V. 
 

02.05.2022 Mitgliederversammlung des KSB Ilm-Kreis  
Ort: Arnstadt 

- Neuwahl des Vorsitzenden 
- Beschluss zur Änderung der Finanzordnung  

09.07.2022 Tag des Sports und der Vereine 
Ort: Arnstadt (Jahnstadion) 

- Vereine präsentieren sich 
- Mitmachangebote für Jung und Alt 

Aus- und Fortbildungen  sowie internationale Jugendarbeit 

Weitere Termine  

https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/2-fortbildung-im-elementarbereich-2016/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/franzoesisch-in-den-ferien-internationale-jugendbegegnungen-gemeinsam-mit-franzoesischen-kindern-2/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/tandem-sprachlehrgang-sport-und-sprache-in-den-sommerferien/
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=703.A.22.0001
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/1-kita-fortbildung-2014/
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0005
https://www.ksb-ilm-kreis.de/tag-des-sports/
https://www.schloss-apotheke-arnstadt.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beantragung von Zuschüssen bei der Durchführung von 

Ferienfreizeiten 

- es werden höchstens 5 Maßnahmen pro Verein gefördert 

- die Beantragung ist bis 31.03. des laufenden Jahres möglich, in 

Ausnahmefällen bis sechs Wochen vor Beginn der Maßnahme 

- Voraussetzung für eine Förderung ist die Vorlage einer 
Jugendordnung. Bei Erstantrag ist die Jugendordnung zwingend 
einzureichen. 
Die Gesamtfinanzierung muss vom Antragsteller gesichert sein. 
Eine Überfinanzierung 
sowie Doppelförderung durch Landesmittel ist auszuschließen.  

- Anträge auf Zuwendungen sind mittels der Antragsformulare 
an die Sportjugend Ilm-Kreis 
zu stellen (www.sportjugend-ilmkreis.de/downloads) 

- Die Auszahlung eines Zuschusses erfolgt nach fristgemäßem 
Einreichen eines ordnungsgemäßen Verwendungsnachweises. 
Entscheidungen über die Gewährung von Zuwendungen 
erfolgen auf der Grundlage des  
Haushaltsplanes und nach sachlicher Prüfung durch die 
Geschäftsstelle. 
Über den Haushalt hinausgehende Entscheidungen trifft der 
Vorstand der Sportjugend. 

- Zuwendungsmitteilungen sind an das jeweilige Haushaltsjahr 
gebunden. 

- Die Zuwendungsempfänger garantieren die ordnungsgemäße 
Verwendung und Nachweisführung der Zuwendungen. Die 
Nachweise sind durch rechtsverbindliche Unterschrift(en) des 
jeweiligen Vorstandes zu bestätigen. 

- Die SJ-IK kann Antragstellern gemäß o.g. Grundsätze 
Zuwendungen zu Fahrten und  
Freizeiten oder Aufenthalten von Kinder- oder Jugendgruppen, 
die in Zelten, Hütten, Jugendherbergen oder anderen 
Jugendhäusern mit Übernachtung stattfinden gewähren. Ziel 
dieser Veranstaltungen soll die Erholung von alltäglicher 
Belastung und eine aktive Freizeitgestaltung sein.  

- Gefördert werden Maßnahmen des Vereins die: 
 

 offen für Vereins-/Nichtvereinsmitglieder sind 

 mind. 3 Tage / max. 14 Tage 

 An-/Abreise = 1 Tag 

 mindestens 8 TN (die noch nicht 27 Jahre alt sind) / max. 
40 TN 

 je angefangene 7 TN kann 1 Betreuer gefördert werden 

 Tagessatz: bis zu 4,00 € pro Tag/TN 
 

 

 

Ehrungen 
Der Vorstand und Jugendleitungen der Vereine können 
Vorschläge zur Auszeichnung durch die Thüringer 
Sportjugend oder die Sportjugend Ilm-Kreis bei der 
Sportjugend Ilm-Kreis einreichen.  Die Ehrungsordnung und 
das Antragsformular kann auf der Internetseite der THSJ 
oder der Sportjugend Ilm-Kreis heruntergeladen werden. 
 

Spielpool 
Die Sportjugend Ilm-Kreis bietet einen großen Pool an Sport- 
und Spielgeräten, zwei Hüpfburgen und einen Riesenkicker 
zu günstigen Preisen zur Ausleihe für Vereinsfeste an. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landesaktionsprogramm "Stärken - Unterstützen - 
Abholen" für Kinder und Jugendliche nach Corona. 
 
Für Maßnahmen des Programms in Thüringen hat der 
Freistaat unter anderem eine Kooperation mit dem 
Landessportbund Thüringen abgeschlossen, der in 
Zusammenarbeit mit den Stadt- und Kreissportbünden und 
Sportfachverbänden sportliche Angebote der Sportvereine 
vor Ort gemeinsam mit den Schulen vermittelt.  
 
Hier werden Sportvereine als Anbieter von zusätzlichen 
Bewegungs- und Sportkursen für die nächsten drei 
Schulhalbjahre und die Ferien gesucht 
Das Landesaktionsprogramms „Stärken, Unterstützen, 
Abholen für Kinder und Jugendliche nach Corona“ ist ein 
zeitlich begrenztes Corona-Aufhol-Programm. Derzeit 
können wir von einer Laufzeit für das 2. Schulhalbjahr 
2021/2022 inkl. Ferien sowie das Schuljahr 2022/2023 inkl. 
Ferien ausgehen. Gefördert werden Honorare in Höhe von 
30€ für lizensierte Übungsleiter/Trainer, 50€ für Trainer mit 
Master- und Diplomabschlüssen Sport pro 45 Minuten und 
Sachkosten pauschal mit 15 € je teilnehmendem Schüler für 
Bewegungs- und Sportkurse, die wöchentlich, aller 2 
Wochen, als Projekt oder in den Ferien stattfinden können. 
Bei Interesse informieren wir sie gerne ausführlich. 
 

Bildungsveranstaltungen 

Die Sportjugend Ilmkreis erarbeitet, auf Wunsch, gemeinsam 

mit eurem Jugendvorstand ein Bildungsthema im Rahmen 

der Jugendverbandsarbeit und unterstützt die Organisation 

und Mittelbeschaffung (über Demokratie Leben). 

 

Sportjugend Ilm-Kreis 

https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.facebook.com/SportjugendIlmkreis


 

 

 

Gewinnspiel   

Finde die 8 Fehler und gewinne einen Muskelkater als Plüschtierfigur. Kreise alle Fehler im linken Bild ein und sende 

das Blatt an nachfolgende Adresse. Einsendeschluss ist der 25. April 2022. Unter allen richtigen Einsendungen verlosen 

wir 3 Muskelkater. Viel Glück! 

 

 

KSB Ilm-Kreis e.V.     Absender: 

Auf der Setze 20 

99310 Arnstadt 

 


